
 

 

 

 

 

PROGRAMA 

FORMACIÓ DE 

RENDIMENT 
TEMPORADA 2025 – 2026 

 

  



 

ÍNDEX 

1. ¿QUÉ ÉS L’ÀREA DE RENDIMENT? _________________________________________ 3 

1.1. PROGRAMA DE FORMACIÓ DE RENDIMENT _____________________________________ 3 
1.1.1. Etapa Tecnificació (Etapa Incial) ___________________________________________________ 4 
1.1.2. Etapa Especialització (Etapa Intermitja) _____________________________________________ 4 
1.1.3. Etapa Perfeccionament (Etapa Superior) ____________________________________________ 4 

2. ORGANIGRAMA PROGRAMA FORMACIÓ DE RENDIMENT ______________________ 5 

2.1. DESCRIPCIÓ DE FUNCIONS __________________________________________________ 5 

3. OBJECTIUS ___________________________________________________________ 7 

3.1. OBJECTIUS GENERALS ______________________________________________________ 7 

3.2. OBJECTIUS ESPECÍFICS ______________________________________________________ 7 

4. CALENDARI ENTRENAMENTS I COMPETICIONS _______________________________ 8 

4.1. CALENDARI CURS PROGRAMA FORMATIU RENDIMENT ____________________________ 8 

4.2. ACTES I XARRADES _________________________________________________________ 9 

4.3. ENTRENAMENTS PER ETAPA _________________________________________________ 9 

4.4. TEMPORALITZACIÓ CALENDARI COMPETICIONS ETAPES DE FORMACIÓ ÀREA DE 

RENDIMENT ___________________________________________________________________ 10 

5. CONTINUITAT ALUMNES I PROVES D’ACCÉS PRÒXIM CURS ____________________ 11 

5.1. CONTINUITAT ALUMNES EN EL PROGRAMA ____________________________________ 11 

5.2. PROVES ACCÉS NOVES I NOUS ALUMNES ______________________________________ 11 
5.2.1. PROCÉS DE SELECCIÓ PER AL NOU CURS ___________________________________________ 11 
5.2.2. CRITERIS DE SELECCIÓ NOUS I NOVES ALUMNES ____________________________________ 11 

5.3. INSCRIPCIÓ PROVES ACCÉS CURS 2026-2027 ___________________________________ 12 

5.4. INSCRIPCIÓ I MATRÍCULA CURS 2025-2026 ____________________________________ 13 

5.5. PREU MATRÍCULA CURS 2025-2026 __________________________________________ 13 

6. SEGUIMENT, AVALUACIÓ I PERMENÈNCIA D’ALUMNES CADA ETAPA ____________ 14 

6.1. ETAPES FORMATIVES ______________________________________________________ 14 

7. SEUS ENTRENAMENT PROGRAMA DE FORMACIÓ DE RENDIMENT ______________ 16 

8. NORMATIVA _________________________________________________________ 17 

8.1. NORMATIVA GENERAL ____________________________________________________ 17 

8.2. NORMATIVA ENTRENAMENTS, MATERIALS I EQUIPACIONS _______________________ 18 

8.3. NORMATIVA COMPETICIONS _______________________________________________ 18 
8.3.1. CONSIDERACIÓ ESPORTISTA D’ELIT _______________________________________________ 19 

9. REGLAMENT RÈGIM DISCIPLINARI INTERN _________________________________ 20 



 

 

ÍNDEX DE FIGURES 

Figura 1. Estructura Programa de Formació de Rendiment ___________________________________________ 3 

Figura 2. Organigrama Programa Formació de Rendiment ___________________________________________ 5 

Figura 3. Calendari curs 2025/26 del Programa Formació de Rendiment ________________________________ 8 

Figura 4. Entrenaments per etapa ______________________________________________________________ 9 

Figura 5. Calendari Competicions Programa Formació de Rendiment 2025-2026 ________________________ 10 

 

 

ÍNDEX DE TAULES 

Taula 1. Objectius Generals Àrea de Rendiment ___________________________________________________ 7 

Taula 2. Objectius Específics Etapes Formació _____________________________________________________ 7 

 

  



 

1. ¿QUÉ ÉS L’ÀREA DE RENDIMENT? 

L’Àrea de Rendiment forma part d’una de les cinc àrees que conformen l’estructura organitzativa de la Federació 

de Pilota Valenciana emmarcada dins de l’àmbit esportiu junt a l’àrea de Clubs i Escoles. El Pla Avança i el Pla 

Impuls son els plans el els quals es basa l’Àrea de Rendiment i que tracten d’aconseguir la millora de l’àrea de 

treball. 

El Pla Avança té l’objectiu d’aconseguir una transició dels i les esportistes de la base a l’elit o professionalisme 

de la forma més coordinada possible i sense perdre el vincle amb clubs i escoles. Amb el Pla Impuls es busca 

assegurar una carrera cap a l’elit coordinada, dirigida i amb criteris d’accés clars i contrastables, garantint la seva 

vinculació i continuïtat en la pràctica de la pilota valenciana. 

Amb tot, l’Àrea de Rendiment la conformen quatre etapes diferenciades que son: Tecnificació, Especialització, 

Perfeccionament i Elit, sent les tres primeres les etapes formatives que formen part del PROGRAMA DE 

FORMACIÓ DE RENDIMENT (Figura 1). 

 

Figura 1. Estructura Programa de Formació de Rendiment 

 

1.1. PROGRAMA DE FORMACIÓ DE RENDIMENT  

Seguint el Pla Avança de la Federació de Pilota Valenciana, el Programa de Formació de Rendiment té l’objectiu 

d’aconseguir una formació integral dels i les alumnes que participen al programa a través d’un procés que integra 

tres etapes diferents que seran: Tecnificació, Especialització i Perfeccionament, buscant progressió coordinada i 

efectiva cap a l’alt rendiment.  

Durant el procés de formació i també en l’elit hi hauran una sèrie de continguts a treballar en els diferents 

entrenaments, actes, xarrades, i les diferents activitats que es realitzen. A mesura que avança el procés de 



 

formació, en cada etapa s’incidirà més en uns continguts que en altres, és a dir, en cada etapa se prioritzarà els 

continguts més adequats i que seguiran una progressió. 

Serà fonamental en el Programa de Formació de Rendiment que els alumnes formen part 

d’un Club i/o Escola de Pilota i estiguin vinculats de forma activa en entrenaments i 

participació de competicions. 

1.1.1. Etapa Tecnificació (Etapa Incial) 

És la etapa inicial del Programa de Formació de Rendiment. Aquesta etapa esta dirigida a alumnes que participen 

en els Jocs Esportius de la Generalitat Valenciana (JECV) i és farà un treball de complement als clubs i escoles i 

que servirà d’iniciació a conceptes bàsics de l’entrenament d’elit en pilota valenciana, sent l’etapa amb menys 

càrrega d’entrenaments.  

1.1.2. Etapa Especialització (Etapa Intermitja) 

Dirigida a alumnes que tinguen adquirides les competències de l’Etapa de Tecnificació i que participen en JECV 

i competicions de clubs. Amb una càrrega d’entrenament superior a l’etapa anterior, en Especialització es 

tractarà de focalitzar les condicions esportives cap a les modalitats d’Escala i Corda i Raspall. S’introduirà 

l’entrenament de capacitats físiques, psicològiques i nutrició de forma progressiva i es potenciaran els conceptes 

tècnics i tàctics en els entrenaments. 

1.1.3. Etapa Perfeccionament (Etapa Superior) 

Amb les competències adquirides de les dos etapes anteriors, en aquesta etapa s’integrarà l’entrenament tècnic 

i físic de forma regular. Els alumnes que formen part de l’Etapa de Perfeccionament seran aquells que busquen 

obtindre les condicions tècniques, tàctiques, físiques i psicològiques per a un màxim rendiment. Aquesta última 

etapa de formació connecta amb la Pilota Pro, amb una relació directa amb l’elit que és l’etapa prèvia al 

professionalisme. El seguiment d’aquests alumnes serà el màxim i individualitzat. 

  



 

2. ORGANIGRAMA PROGRAMA FORMACIÓ DE RENDIMENT 

 

 

Figura 2. Organigrama Programa Formació de Rendiment 

 

2.1. DESCRIPCIÓ DE FUNCIONS 

- Junta Directiva. És l’òrgan col·legiat de gestió de la Federació, a la qual correspon el govern i 

administració de la Federació, complint i executant els acords de l’assemblea general. Les seves funcions 

queden establertes pels Estatuts de la Federació de Pilota Valenciana 

- Director esportiu (Santi Navarro). És la persona encarregada de la direcció, organització, coordinació, 

programació, planificació, supervisió i avaluació d’activitats físiques i esportives i dels recursos humans 

de l’entitat.  

- Coordinador rendiment (Francesc Soro). Encarregat de l’Àrea de Rendiment i que treballa per assegurar 

el correcte funcionament de les activitats esportives, tècnics, jutges i personal que integren l’àrea. Seran 

funcions seves: 

- Àrea Tècnica. Està formada per els diferents tècnics de la Federació de Pilota Valenciana que realitzen 

els entrenaments en les seus d’entrenament. Els tècnics son: 

• José Garcia “Moro”. Entrenador de Pilota Valenciana Nivell I, tècnic del Programa de 

Formació de Rendiment en la modalitat de raspall tant masculina com femenina. Especialitzat 

en tasques de jutge i representant de jutges en el comitè. 

• Josep Llopis “Ricardet”. Graduat en Ciències de l’Activitat Física i l’Esport i entrenador de 

pilota valenciana Nivell I. Tècnic del Programa de Formació de Rendiment en la modalitat de 

raspall masculí i femení. 

• José Mezquita. Entrenador de Pilota Valenciana Nivell I, tècnic del Programa de Formació de 

Rendiment en la modalitat d’escala i corda 



 

• Arnau Oliver. Graduat en Ciències de l’Activitat Físic i l’Esport, Entrenador de Pilota 

Valenciana Nivell I i Tècnic del Programa de Formació de Rendiment en les modalitats 

d’Escala i Corda, i Raspall. Preparador Físic de la Selecció Valenciana de pilota 

• Héctor Vidal. Mestre d’Educació Física, Tècnic del Programa de Formació de Rendiment en 

les modalitats d’Escala i Corda,  

• Rodrigo Sebastià. Entrenador de Pilota Valenciana Nivell I, tècnic del Programa de Formació 

de Rendiment en la modalitat d’escala i corda. 

- Àrea Física 

• Arnau Oliver. Graduat en Ciències de l’Activitat Físic i l’Esport, Entrenador de Pilota 

Valenciana Nivell I i Tècnic del Programa de Formació de Rendiment en les modalitats 

d’Escala i Corda, i Raspall. Preparador Físic de la Selecció Valenciana de pilota 

- Administració. El conforma el personal de la Federació de Pilota Valenciana que s’encarregarà de tots 

aquells aspectes de gestió, burocràcia i econòmics.



 

 

3. OBJECTIUS  

3.1. OBJECTIUS GENERALS 

Taula 1. Objectius Generals Àrea de Rendiment 

ÀREA DE RENDIMENT 

Objectius generals: 

- Seleccionar talents en categories inferiors de totes les modalitats de pilota valenciana 

- Distribuir les i els alumnes seleccionats en les diferents etapes formatives: tecnificació, especialització i perfeccionament 

- Crear un nivell elit de rendiment màxim a nivell professional i internacional 

- Adquirir l’hàbit a l’entrenament i als conceptes bàsics i específics en pilota valenciana 

- Adquirir i aplicar les competències tècniques, tàctiques, físiques i psicològiques corresponents a cada etapa formativa 

 

3.2. OBJECTIUS ESPECÍFICS  

Taula 2. Objectius Específics Etapes Formació 

ETAPA TECNIFICACIO ETAPA ESPECIALITZACIÓ ETAPA PERFECCIONAMENT 

1. Focalitzar les condicions esportives a les diferents 

modalitats de pilota valenciana 

2. Executar de forma correcta els colps bàsics en el joc de 

pilota valenciana 

3. Aprendre els conceptes tàctics bàsics en pilota 

valenciana 

4. Introduir de forma general els conceptes de preparació 

física, nutrició i psicologia mitjançant xarrades 

5. Potenciar els hàbits en protecció de mans i higiene 

1. Desenvolupar les habilitats esportives específiques a les 

modalitats d’escala i corda, i raspall 

2. Potenciar l’execució dels colps bàsics i accions 

específiques de la posició i modalitat practicada. 

3. Incidir en els conceptes tàctics del joc segons tipologia de 

competició 

4. Aplicar progressivament els conceptes generals de 

preparació física, nutrició i psicologia  

5. Remarcar la importància dels hàbits en protecció de 

mans i higiene 

 

1. Aconseguir  les competències tècniques, tàctiques, 

físiques i psicològiques òptimes per a un rendiment 

màxim a nivell professional i internacional 

2. Dominar dels colps bàsics i específics de la posició i 

modalitat practicada. 

3. Aplicar els conceptes tàctics del joc de pilota 

valenciana en la modalitat practicada 

4. Integrar de forma regular en l’entrenament el 

treball físic, nutricional i psicològic  

5. Recordar la importància  dels hàbits de 

proteccions de mans i higiene 



 

 

4. CALENDARI ENTRENAMENTS I COMPETICIONS 

4.1. CALENDARI CURS PROGRAMA FORMATIU RENDIMENT 

En aquest apartat es presenta el calendari del curs 2025/26 del Programa de Rendiment (Figura 3) amb els dies 

festius i dies inhàbils. Aquests dies marcats com a festius o inhàbils no hi haurà entrenaments però sí que podran 

haver competicions o actes diferents als entrenaments organitzats per la Federació de Pilota Valenciana. 

 

Figura 3. Calendari curs 2025/26 del Programa Formació de Rendiment 



 

4.2. ACTES I XARRADES 

Al llarg de la temporada es realitzaran distints actes i activitats complementaries als entrenaments, i que seran 

d’assistència obligatòria tant per alumnes com per als tècnics. 

Els actes que es realitzaran son: 

- Presentació del curs d’entrenament i competitiu, i de les noves equipacions 

- Participació en els actes que estiguin convocats i convocades emmarcats dins del “Dia de la pilota”, 

“Va de dona” i altres actes que formen part de l’àrea de rendiment 

- Jornades de modalitats de final de curs 

Cal remarcar que durant la temporada és podran convocar distintes activitats i/o xarrades sobre distints àmbits 

relacionats en l’activitat físic i l’esport com son la psicologia esportiva, l’entrenament físic, al nutrició, entre altres 

i que es consideren part de l’entrenament setmanal.  

4.3. ENTRENAMENTS PER ETAPA 

 

Figura 4. Entrenaments per etapa 



 

 

4.4. TEMPORALITZACIÓ CALENDARI COMPETICIONS ETAPES DE 

FORMACIÓ ÀREA DE RENDIMENT 

Figura 5. Calendari Competicions Programa Formació de Rendiment 2025-2026  



 

5. CONTINUITAT ALUMNES I PROVES D’ACCÉS PRÒXIM CURS 

5.1. CONTINUITAT ALUMNES EN EL PROGRAMA 

Els tècnics del Programa seran els encarregats de determinar la continuïtat de cada alumne o alumna en el 

Programa.  

- Finalitzat el curs al més de juny els tècnics faran una avaluació dels alumnes pertanyents al 

Programa per tal de valorar la seva continuïtat en el Programa del curs següent i de quina etapa 

formaran part en cas de continuar, o si per el contrari tenen que realitzar altra vegada les proves 

d’accés 

Criteris per a valorar la continuïtat d’alumnes pertanyents al Programa durant l’últim curs: 

- Normativa i criteris de permanència de cada etapa 

- Valoració de informes trimestrals realitzats pels tècnics 

- Assistències a entrenaments durant el curs 

- Assistència i participació en els distints actes del Programa 

5.2. PROVES ACCÉS NOVES I NOUS ALUMNES 

Les proves d’accés al programa de Formació de Rendiment seran per a nous alumnes que volen formar part del 

Programa i també per a aquells alumnes que formen part del Programa en el curs anterior que els tècnics 

consideren que deuen realitzar-les per valorar la continuïtat en el Programa. 

5.2.1. PROCÉS DE SELECCIÓ PER AL NOU CURS 

A continuació s’exposa el procés de selecció per a participar en el Programa de Formació de Rendiment : 

1) Durant el curs es farà arribar als Clubs i Escoles de Pilota tota la informació per a participar en el 

Programa i seran els Clubs qui facin la inscripció per a participar en les Proves d’Accés per al curs 

següent  

2) Finalitzats els entrenaments de les etapes de Tecnificació i Especialització (juny-juliol)  es realitzaran 

les proves d’accés al Programa. Aquestes proves seran tant físiques com tècniques en dies distints i que 

seran avaluades per els tècnics del Programa 

3) En acabar les proves els tècnics en el seu conjunt decidiran en base a les seves valoracions mitjançant 

rúbriques d’avaluació quins son els i les alumnes seleccionats i en quina etapa participaran 

5.2.2. CRITERIS DE SELECCIÓ NOUS I NOVES ALUMNES  

Els tècnics del Programa seran els encarregats de realitzar les Proves d’Accés i determinar quins son els jugadors 

i jugadores que passaran a formar part del Programa de Formació. 

 



 

Criteris de selecció per nous alumnes que realitzen les proves d’accés per a les etapes de Tecnificació i 

Especialització. 

- Criteris objectius 

• Posició de joc: es valorarà la necessitat dins de cada etapa de jugadors segons posició per tant 

que hi haja un equilibri de posicions 

• Edat: serà important tindre en compte l’edat dels jugadors/es seleccionats per tal d’integrar-

los de la forma mes adequada possible a les distintes etapes del Programa. A més, hi ha 

diferents competicions al llarg de l’any, pel que es necessitaran jugadors/es per cobrir les 

necessitats de cada una d’aquestes 

• Lloc de residència: es tindrà en compte el lloc on resideix l’alumne/a per tal d’adaptar-se les 

diferents seus d’entrenament 

• Resultats anteriors: els tècnics tindran en compte també la participació i resultats aconseguits 

en les distintes competicions disputades tant en JECV, Clubs i Formació (abans nomenat 

Programa de Tecnificació) 

- Criteris subjectius 

• Nivell tècnic i tàctic: son qualitats bàsiques per practicar l’esport de la pilota valenciana. 

Mitjançant una rúbrica d’avaluació de les proves d’accés els tècnics faran una valoració 

individual de cada un dels jugador/es que es presenten a les proves d’accés 

• Actitudinal: Per arribar a l’elit de qualsevol esport es bàsic tindre bons hàbits i ser capaç 

d’afrontar les diferents situacions que es generen durant la competició. Els tècnics deuran 

observar i valorar com afronten els jugadors situacions d’estrès que es generen durant la 

competició. A més, servirà per veure com enfocar l’entrenament dels jugadors que siguin 

seleccionats 

• Condició física: es realitzarà un dia de proves físiques per tal de valorar quin és l’estat físic del 

jugador/a de forma general 

• Predisposició a l’entrenament: es valorarà positivament la bona actitud i màxim esforç durant 

les proves a l’hora de fer la selecció 

 

5.3. INSCRIPCIÓ PROVES ACCÉS CURS 2026-2027 

El Programa de Formació de Rendiment convocarà les proves d’Accés per a nous alumnes al curs 2026-2027 

durant en els mesos finals del curs 2025-2026 (maig- juny). La convocatòria es farà pública mitjançant la pàgina 

web de la Federació de Pilota valenciana i també s’informarà a Clubs i Escoles sobre aquesta. 

Durant aquest període es podran fer les inscripcions fins la data límit. Una vegada superada aquesta data els 

tècnics faran els grups de les proves i establiran les dates de cada grup, informant als Clubs i Escoles sobre 

aquestes. 



 

 

5.4. INSCRIPCIÓ I MATRÍCULA CURS 2025-2026 

Tot alumne/a que participe en el Programa de Rendiment tant si es de nou ingrés com si continua del curs 

anterior deurà tindre formalitzada la inscripció i matricula del nou curs. 

Per a formalitzar la inscripció al Programa de Formació de Rendiment caldrà seguir el següent procés: 

1. INSCRIPCIÓ: A través del Club o Escola de Pilota, mitjançant formulari a la web de la FPV       

www.fedpival.es/formularis 

2. CONFIMRACIÓ: feta la inscripció per el Club i/o Escola de PIlota a l’alumne/a li arriva un correu amb el 

formulari d’acceptació de normativa i matricula 

3. ACCEPTACIÓ I MATRÍCULA: l’alumne/a ha d’omplir el formulari per confirmar la normativa i formalitzar 

la matrícula 

5.5. PREU MATRÍCULA CURS 2025-2026 

El preu de la matrícula es determina en funció de l’etapa formativa a la que pertany l’alumne o alumna: 

- Etapa Tecnificació 160€ 

- Etapa Especialització 180€ 

- Perfeccionament 220€ 

El preu de la matrícula inclou: llicència FPV, entrenaments, competició, equipació  

http://www.fedpival.es/formularis


 

6. SEGUIMENT, AVALUACIÓ I PERMENÈNCIA D’ALUMNES CADA 

ETAPA 

6.1.  ETAPES FORMATIVES 

Per a formar part de cada etapa caldrà complir una sèrie de requisits 

a. Etapa Tecnificació  

- El seguiment és realitzarà fent un control d’assistències als entrenaments, actes i activitats a més 

de valorar l’actitud i el rendiment general en els entrenaments en funció dels objectius i 

competències a adquirir en l’etapa 

- Avaluació, es farà un informe trimestral on es traslladarà el seguiment realitzat durant el trimestre 

- Permanència 

• Tindre vinculació a una Escola i/o Club de Pilota Valenciana i participar en competicions en 

aquest Tindre vinculació a una Escola i/o Club de Pilota Valenciana i participar en competicions 

en aquest 

• Edat igual o menor a 17 anys 

• Participar en JECV o Competicions de Clubs 

• Complir amb les objectius específics establerts per a la etapa 

• Assistència major al 70%. Un jugador/a que no supera aquesta assistència en el recompte 

trimestral de forma NO JUSTIFICADA es valorarà la seva continuïtat en el programa 

• Tindre informes trimestrals i valoracions positives per part dels tècnics 

• Màxim es podran estar 2 anys en etapa de Tecnificació 

b. Etapa Especialització 

- El seguiment és realitzarà fent un control d’assistències als entrenaments, actes i activitats a més 

de valorar l’actitud i el rendiment general en els entrenaments en funció dels objectius i 

competències a adquirir en l’etapa. S’incorporarà una valoració física dels i les alumnes, i també és 

farà un control de partides de campionats oficials, i el rendiment en aquests. 

- Avaluació, es farà un informe trimestral on es traslladarà el seguiment realitzat durant el trimestre 

- Permanència 

• Tindre vinculació a una Escola i/o Club de Pilota Valenciana i participar en competicions en 

aquest 

• Edat igual o menor a 19 anys 

• Participar en JECV i/o competicions de clubs 

• Complir amb les objectius específics establerts per a la etapa 

• Assistència major al 70%. Un jugador/a que no supera aquesta assistència en el recompte 

trimestral de forma NO JUSTIFICADA es valorarà la seva continuïtat en el programa 

• Tindre informes trimestrals i valoracions positives per banda dels tècnics 

• Màxim es podran estar 2 anys en etapa d’Especialització 



 

c. Etapa Perfeccionament 

- En aquesta etapa hi ha una major exigència, per tant, el seguiment i avaluació es farà mitjançant 

rúbriques d’avaluació que es realitzaran després dels entrenaments. Aquestes serviran per a valorar 

aspectes actitudinals, conductuals (tècnica i tàctica) i aspectes físics 

- Permanència 

• Edat igual o menor a 23 anys 

• Tindre vinculació a una Escola i/o Club de Pilota Valenciana i participar en competicions en 

aquest 

• Haver format part del Programa en etapes anteriors i tindre adquirides les competències 

d’aquestes etapes, així com haver complit amb els objectius específics d’aquestes 

• Complir amb les objectius específics establerts per a la etapa 

• Assistència major al 80%. Un jugador/a que no supera aquesta assistència en el recompte 

trimestral de forma NO JUSTIFICADA es valorarà la seva continuïtat en el programa 

• Serà Obligatori assistir a un mínim de 2 entrenaments tècnics mensuals. Un jugador/a que no 

supera aquesta assistència en el recompte mensual de forma NO JUSTIFICADA es valorarà la 

seva continuïtat en el programa 

• Per poder obtindré la beca caldrà superar el 90% d’assistència als entrenaments que se 

convoquen.  

• S’estableixen 3 trams de pagament de la beca en funció de l’assistència 

▪ 100-90% assistènca es cobra el 100% de la beca 

▪ 89-85% assistència es cobra el 60% de la beca 

▪ 84-80% assistència es cobra el 40% de la beca 

d. Programa de Formació de Rendiment 

El període màxim que podrà estar inscrit un alumne o alumna en el Programa de Formació de Rendiment seran 

6 anys. 

  



 

7. SEUS ENTRENAMENT PROGRAMA DE FORMACIÓ DE RENDIMENT 

El Programa de Formació de Rendiment de la Federació de Pilota Valenciana compta amb diferents seus al llarg 

del territori de la Comunitat Valenciana. D’aquesta manera es dona la possibilitat d’accedir al Programa als i les 

alumnes de les províncies de Castelló, València i Alacant, tant a entrenaments com a competicions. 

Les seus no seran fixes sinó que s’adaptaran a les necessitats del Programa tant dels alumnes com els tècnics, 

per tant un grup d’entrenament de qualsevol etapa podrà fer ús de diferents seus d’entrenament ja siga per 

necessitats de competició, a criteri dels tècnics o personal federatiu per necessitats específiques d’entrenament 

i/o també podrà variar per tal d’adaptar-se als grups d’entrenament. 

Les seus en les que compta actualment la Federació de Pilota Valenciana son: 

- Vila-real 

- Vilamarxant 

- L’Eliana 

- Càrcer 

- La Llosa de Ranes 

- Piles 

- Universitat Politècnica de València 

- Petrer 

- Ciutat de la Pilota de Moncada 

- Riba-roja 

Important: poden incorporar-se noves seus d’entrenament en funció de convenis i necessitats de la Federació 

de Pilota Valenciana. 

  



 

8. NORMATIVA 

A continuació es descriu la Normativa del Programa de Formació de Rendiment 

• Aquesta normativa pot ser revisada i modificada per adaptar-se a la resta de normativa de la Federació 

de Pilota Valenciana. 

• Per a qualsevol dubte, reclamació... s’haurà d’enviar un correu a la següent direcció de correu electrònic: 

rendiment@fedpival.es 

8.1. NORMATIVA GENERAL 

• TOTS ELS JUGADORS I JUGADORES DEL PROGRAMA HAN DE FORMAR PART D’UN CLUB/ESCOLA I 

PARTICIPAR EN COMPETICIONS OFICIALS AMB ELLS, AMB UNA PARTICIPACIÓ MÍNIMA D’UN 80% EN 

LES PARTIDES DE LA COMPETICIÓ QUE DISPUTEN. ELS JUGADORS DE L’ETAPA DE PERFECCIONAMENT 

HAN DE FORMAR PART D’UN CLUB I NO PODRAN PARTICIPAR EN JECV. 

• TOTS ELS JUGADORS I JUGADORES DEL PROGRAMA DE FORMACIÓ DE RENDIMENT 

CUMPLIMENTARAN UN DOCUMENT DE CONFORMITAT DE LA NORMATIVA DEL PROGRAMA I QUE ES 

COMPROMETEN A NO CANVIAR LA LLICÈNCIA FEDERATIVA D’UN CLUB DURANT EL CURS 2025-26 PER 

UN CLUB DIFERENT A AQUELL QUE HA FET LA SEVA INSCRIPCIÓ  

• En el cas de canvi de Club caldrà enviar un document de conformitat signat tant per el nou Club i/o 

Escola com per part del Club Origen. En cas contrari es deixarà de formar part del Programa. 

• Tot alumne/a del Programa de Formació de rendiment que jugue una competició de Clubs de forma 

puntual en altre Club diferent al que ha fet la inscripció, per poder jugar inscriure’s en al competició 

s’haurà de sol·licitar i acceptar la cessió en el formulari d’inscripció de la competició. 

• Tot alumne del Programa de Formació de Rendiment estarà obligat a participar en 

entrenaments/competicions de la selecció si el seleccionador així ho considera oportú, quedant en 

segon lloc qualsevol altra partida o activitat que no corresponga a una competició oficial federativa. 

• El pagament de la matrícula es farà a través d’un càrrec bancari per part de la Federació en el compte 

bancari especificat en la matrícula. En cas de tornar el rebut es cobrarà un sobrecàrrec per tal de pagar 

els costos bancaris que aquest suposa. 

• Es durà un control dels jugadors seleccionats, els quals hauran de donar prioritat a formar part de la 

selecció davant de qualsevol competició o partida. Sent la Federació la responsable d’aquesta situació. 

Per a això, els tècnics del Programa de Rendiment deuran conèixer la convocatòria de la selecció per 

escrit. 

mailto:rendiment@fedpival.es


 

• Els jugadors de l’etapa de Perfeccionament hauran de jugar la màxima categoria del seu Club en la 

modalitat a la que pertanyen dins del Programa (Escala i corda, i Raspall). En altres modalitats podran 

participar en totes les categories 

• Seran els responsables de l'Àrea de Rendiment els qui assessoraran la preferència de partides que tenen 

que disputar els jugadors i jugadores que formen part del Programa, ja siguen de Clubs, competicions 

internes o anunciades al trinquet 

8.2. NORMATIVA ENTRENAMENTS, MATERIALS I EQUIPACIONS 

• La programació d’entrenaments establerta pels tècnics del Programa de Formació de Rendiment serà 

d’obligatori compliment per part dels integrants del Programa, respectant els horaris marcats i amb una 

nivell de dedicació i rendiment satisfactori. Obligatori més d’un 70% d’assistència a entrenaments. 

• En cas de no poder assistir a entrenaments, competicions i activitats, els alumnes informaran als 

responsables tècnics la seva absència, justificant degudament el motiu de la no assistència 

• Se exigeix puntualitat, respecte a companys, equip tècnic i personal federatiu relacionat amb 

entrenaments, competicions i activitats de la Federació de Pilota Valenciana 

• Es obligatori la conservació, manteniment i neteja del material i equipació, tant pròpia com la aportada 

per la Federació de Pilota Valenciana 

• Serà obligatori la assistència a les activitats amb l’equipació determinada per el Programa de Rendiment 

• No es podran jugar competicions d’Escoles i Clubs amb l’equipació del Programa de Rendiment 

8.3. NORMATIVA COMPETICIONS 

• Les competicions oficials del Programa son Individuals i Circuits per equips ambdós en categories Sub 

18 i Sub 23. A més, es disputarà Individual Sub 16 i Citcuit Promeses 

• Les competicions oficials del Programa de Rendiment sols les podran jugar jugadors i jugadores que 

formen part del Programa. Es podran fer excepcions en el cas dels campionats Sub 23 si així es considera 

per part de la Federació de Pilota Valenciana 

• Estar en el Programa de Rendiment no dona dret a jugar les competicions d’aquests. Seran els tècnics 

del Programa qui faran la selecció de jugadors i jugadores 

• En cas de no poder assistir a una partida d’una competició, s’haurà d’informar justificant degudament 

el motiu de la no a assistència als responsables tècnics, coordinador de l’Àrea o Direcció Esportiva, qui 

prendrà les mesures oportunes 

 

 



 

8.3.1. CONSIDERACIÓ ESPORTISTA D’ELIT 

La consideració d’Esportista d’Elit es un reconeixement que donarà la Conselleria competent en matèria d’Esport 

de la Generalitat Valenciana atenent als criteris de selecció establerts per dita entitat tal i com indica la Llei 

2/2011 de l’Esport de la Comunitat Valenciana i es materialitza en l’Ordre  44/2021 de la Conselleria d’Educació, 

Cultura i Esport per la qual s’estableixen els criteris, les condicions y el procediment per a la inclusió en les llistes 

d’esportista d’elit de la Comunitat Valenciana. 

Resultats en Campionats de Rendiment que donen condició d’Esportista d’Elit 

• 1r classificat del Circuit Sub 18 i Sub 23 Escala i Corda, Raspall Masculí i Raspall Femení 

• 1r i 2n classificat del Campionat Individual Sub 18 i Sub 23 Escala i Corda, Raspall Masculí i Raspall Femení 

Per a més informació consultar la Guia d’Esportista d’Elit Pilota Valenciana Federació -> Informació 

esportistes elit | Fedpival 
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9. REGLAMENT RÈGIM DISCIPLINARI INTERN 

Per a la imposició de sancions disciplinaries deurà atendre’s a les normes regulades en aquesta Normativa i en el 

Règim Disciplinari de la Federació de Pilota Valenciana. 

Tota acció o comportament que suposi no complir la normativa del Programa de Formació de Rendiment podrà 

ser objecte de sanció. Les faltes podran ser lleus, greus o molt greus  

FALTES LLEUS 

- No assistència a 2 entrenaments sense justificar 

- No comunicar amb antelació tot allò que pugui afectar al grup 

- Falta de respecte a companys, públic o monitors. 

- No cuidar el material o instal·lacions utilitzades 

- Falta de puntualitat a entrenaments o partides de forma reiterada (3 vegades) de forma injustificada 

FALTES GREUS 

- No participar en competicions amb el Club i/o Escola amb qui s’ha inscrit al Programa 

- Participar en una competició de Clubs en altre Club diferent al que s’ha fet la inscripció sense presentar 

el document de cessió entre clubs 

- No anar a jugar una partida sense causa justificada 

- Acumulació de 3 faltes lleus 

- Renunciar a jugar una competició oficial/abandonar-la quan ja no té opcions. 

FALRES MOLT GREUS 

- Canvi de Club i/o Escola sense aportar el document de conformitat entre Clubs i/o Escoles 

- No presentar-se a jugar una partida de competició oficial 

- Agressió física i/o verbal 

- Deterioració o sostracció de material 

- Acumulació de 2 faltes greus 

Aquestes faltes podran reconsiderar-se atenent al reglament disciplinari de la Federació de Pilota Valenciana, a 

judici dels tècnics o sempre que la conducta així ho recomani. 

 

 



 

SANCIONS 

El incompliment de la present normativa comportarà la imposició de sanció segons la gravetat de la situació: 

A. SANCIÓ PER FALTA LLEU 

Des d’un apercebiment (serà per escrit a l’alumne i al Club i/o Escola) fins a la no participació de l’esportista 

durant un període no superior a 10 dies 

B. SANCIÓ PER FALTA GREU 

Sanció de l’esportista en la NO PARTICIPACIÓ en Activitats, Competicions y Actes del Programa per un període 

entre 10 y 20 dies. 

C. SANCIÓ FALTA MOL GREU 

Sanció que anirà des de la NO PARTICIPACIÓ en Activitats, Competicions y Actes del Programa per un període no 

inferior a 20 dies fins l’expulsió del Progr



 

 

 


